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It’s all about choices

Ervaring

34 Jaar was ik met enthousiasme leraar in het basisonderwijs. Op een van de scholen kwam
ik in aanraking met mediation voor en door leerlingen. Van het een kwam het ander.

Ik leerde mediation ook voor volwassenen toe te passen. In 2013 heb ik me gespecialiseerd
in familiemediation, in 2014 aangevuld met KIES-Omgangsbegeleiding.

Aanbod

Vanuit mijn onderneming bied ik

- Mediation (voor volwassenen) / Familiemediation

- Coaching (van leraren)

* ‘Mediation Aan De Basis’ (invoeringstraject peermediation)

* ‘Overblijfkrachtig’ (training voor mensen die de tussenschoolse opvang begeleiden)
* ‘Luister je eigenlijk wel?’ (workshop voor een ouderavond).

Mediation

Ik begin met een vrijblijvende oriénterende kennismaking. Ik beantwoord vragen en ga na of
er voldoende bereidheid is bij de deelnemers. Dan kunnen we van start. We maken
afspraken, stellen een mediationovereenkomst op waarin o.m. de problematiek staat
beschreven en gaan in gesprek.

Het is van belang dat betrokkenen zich gehoord voelen, omdat dat de weg vrij maakt voor
oplossingen. In sommige situaties zullen we streven naar een werkbaar resultaat, maar
liever werk ik ook aan de relatie, hetgeen transformatieve mediation wordt genoemd.

Een mediation eindigt met een vaststellingsovereenkomst.
Voor Familiemediation, waaronder echtscheiding en KIES-Omgangsbegeleiding, zie mijn website.

Coaching

Coachen heb ik vooral geleerd vanuit mijn rol als ICO (Interne Coach Opleiding).

Ik heb vele PABO-studenten begeleid naar beter leraarschap, maar ook naar het beéindigen
van de stage als onderwijs minder goed bij iemand past!

Ik ben vorig jaar lid geworden van het CNVO-Coachnetwerk. Deze vakbond wijst de weg naar
een onafhankelijke begeleider voor een collega op eigen verzoek, of op advies van de
werkgever. Zie www.cnvo.nl/campagnes/coachingsnetwerk/

Mijn specialiteit is het begeleiden van (startende) leraren op de werkvloer waarbij het gaat
om een consequente pedagogische houding, didactische vaardigheden en
klassenmanagement. Ik maak daarbij graag gebruik van VIB (Video Interactie Begeleiding).
Ik focus op verbetering van competenties, ontspannen en overtuigend leraarschap. >>



http://www.cnvo.nl/campagnes/coachingsnetwerk/

*Mediation Aan De Basis

MADB is een compleet 3-jarig invoeringstraject, dat begint met een oriénterende training
voor het team. Het is essentieel dat iedereen het idee draagt. Na de teamtraining:

- een avond waarop ouders en team (deels parallel) worden geinformeerd.

- 6 voorbereidende lessen die door de leraren zelf gegeven worden.

- 4 middagen trainen de uitgezochte mediators vaardigheden.

- begeleiding van de werkgroep en het team, bij voorkeur gedurende 3 jaar.

Het pakket is het resultaat van meer dan 13 jaar ervaring met mediation door leerlingen. De
opzet is, actief, afwisselend en gericht op de schoolspecifieke situatie.

De school investeert rechtstreeks in een beter pedagogisch klimaat (meer burgerschap)!
Wat nodig is? Loslaten! Omdat kinderen hun meningsverschillen vaak zelf kunnen oplossen
of elkaar daar behulpzaam bij willen zijn!

*Overblijfkrachtig

Een training voor mensen die de tussenschoolse opvang verzorgen. Voor zowel nieuwe als
meer ervaren begeleiders.

‘Hoe sta ik er in?’ ‘Sta ik er eigenlijk regelmatig alleen voor?’ ‘Hoe ga ik om met hetgeen op
me af komt?’ ‘Wat valt er te kiezen in onze gedachten?’ Dat zijn de ingrediénten die in 2 of 3
sessies worden getraind. Een training dus, geen lezing. Praktijk en rollenspel. Vaardigheden,
besef, een vleugje kennis, maar vooral in je kracht komen en van daaruit wat ook doen.

Het krachtig begeleiden van kinderen die overblijven, in dit geval. Overblijfkrachtig werkt
aan een blijvend resultaat, omdat bewustwording de basis is van kracht.

*Luister je eigenlijk wel?

Succesvolle workshop voor een ouderavond.

Ouders worden zich meer bewust van het effect van goed luisteren.

Deelnemers gaan naar huis met 25 bruikbare tips die ze direct kunnen toepassen in de
omgang met hun kind.

Registratie

Ik sta vermeld in het register van het MfN, met de toevoeging familiemediator (hetgeen ook
scheidingsmediation omvat).

Ik ben gehouden aan de MfN-reglementen, met inbegrip van klacht- en tuchtrecht.

In november 2013 heb ik een positief bericht ontvangen over de Peer Review, waardoor mijn
registratie tot eind 2016 gewaarborgd is.

Mijn unieke kenmerken
You to be successful
Stay with integrity

Gegevens

T 06-15966552

M ikkiesvoormediation@gmail.com

w www.choice-mediation.nl
LinkedIn

BLOG Over communicatie, relaties, integriteit en ‘scheiden is ook een mogelijkheid’.

* Samenwerking met Rien Fidder, registermediator onder Crosslight-Mediation
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